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Objetivos:

La neumonia adquirida en la comunidad (NAC) es una causa importante de morbi-
mortalidad en adultos, incluso en paises desarrollados. La incidencia anual de NAC en
adultos en Europa es entre 1,07 y 1,2 por 1.000 personas/ano.

El objetivo de este estudio es evaluar la incidencia de NAC en adultos en Atencion
Primaria en Espana.

Material y Métodos:

Estudio observacional retrospectivo en adultos (>18 anos) con NAC diagnosticada y atendida en Atencion Primaria en Espana entre
2009-2013, utilizando el Sistema Nacional de Vigilancia de Datos de Atencion Primaria (BIFAP).

Resultados.

28.413 registros de pacientes fueron recuperados y analizados.
La incidencia global de NAC en adultos se estimo en 4,63 por cada 1.000 personas/ano.

La incidencia de NAC aumento progresivamente con la edad, desde 1,98 a los 18-20 anos de edad a 23,74 en mayores de 90
anos.

De acuerdo con el género, la incidencia global de NAC fue ligeramente superior en hombres (5,04) que en mujeres (4,26); la
incidencia de NAC entre 18 y 65 anos de edad fue comparable entre varones (rango: 2,18-5,75) y mujeres (rango: 1,47-5,21),
mientras que a partir de los 65 anos, la incidencia de NAC se ve especialmente incrementada en hombres (rango: 7,06 a
36,93) respecto a mujeres (rango: 5,43 a 19,62).
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Conclusiones:

La incidencia anual de NAC adultos en Atencion Primaria en Espana es mayor que la reportada para Europa.

La incidencia de NAC es comparable entre varones y mujeres hasta los 65 anos de edad, a partir de la cual aumenta claramente
en varones.



