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Desde la Direccion General de Salud Publica de la Conse-
jeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid nos complace
presentarles el programa cientifico de la undécima edicion
del Simposio Internacional sobre Prevencion y Tratamiento
del Tabaquismo. Se ha reunido a un nutrido grupo de exper-
tos, nacionales e internacionales, para tratar a lo largo de
este evento temas de gran actualidad en el panorama cien-
tifico del control del tabaquismo. Se cumplen once afios del
Convenio Marco para el Control del Tabaquismo, una de las
iniciativas mas eficaces que se han tomado para controlar la
epidemia del consumo del tabaco. Este simposio puede ser
un excelente marco donde poder evaluar los beneficios de
este acuerdo mundial, ademas éste puede ser el foro idéneo
para poder promover aquellas partes del Convenio que han
sido menos promocionadas en los ultimos afios. Contamos
con excelentes ponentes que pueden abordar estos temas de
la manera mas adecuada.

Enfermedades como la EPOC y el asma estan intimamen-
te relacionadas con el consumo del tabaco y su curacién o
mejoria estan sujetas al abandono del mismo por parte de
aquellos que las padecen. Parece, pues, importante que este
simposio dedique algunas de sus sesiones al analisis de las
relaciones etioldgicas y terapéuticas de estas patologias con
el tabaquismo.

Otros de los problemas a los que nos enfrentamos, como
el tabaquismo pasivo, el tabaquismo de tercera mano y la
contaminacidn ambiental provocada por las colillas de tabaco
seran tratados aqui con la presentacion de un estudio sobre
estas cuestiones.

Con respecto al tratamiento del tabaquismo se presentan
novedades relevantes proporcionadas por los resultados del
estudio EAGLES. El desarrollo de este tema correrd a cargo
de aquellos que han participado directamente en la concep-
cion, realizacion y anélisis del estudio.

Para terminar quiero agradecer a todos los ponentes y mo-
deradores de este simposio su participacion en el mismo.
También, quiero hacer llegar mi agradecimiento a todos los
que prestan su ayuda desinteresada para que este evento
sea posible y, por supuesto, a todos los asistentes que, con
su participacion activa, convierten esta actividad en un even-
to cientifico de referencia.

Dra. Carmen Yolanda Fuentes Rodriguez.
Directora General de Salud Publica. Comunidad de Madrid.
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XI SYMPOSIUM INTERNACIONAL SOBRE PREVENCION Y TRATAMIENTO DEL TABAQUISMO,

PROGRAMA CIENTIFICO

JUEves 20 pe ocTuBre 2016

8.30 - 9 H. RECEPCION. RECOGIDA DE DOCUMENTACION
9-9.30 H. INAUGURACION

9.30 - 10 H. CONFERENCIA INAUGURAL

Papel de los medios de comunicacion social en el control

del tabaquismo.
MODERADOR Dr. Carlos A. Jiménez Ruiz. UNIDAD ESPECIALIZADA
EN TABAQUISMO. SUBDIRECCION DE PROMOCION, PREVENCION Y EDUCACION
PARA LA SALUD. DIRECCION GENERAL SALUD PUBLICA. CONSEJERIA DE SANIDAD.
COMUNIDAD DE MADRID.
PONENTE D. Alipio Gutiérrez. PRESIDENTE DE LA ASOCIACION NACIONAL
DE INFORMADORES DE LA SALUD (ANIS). DIRECTOR SERVICIOS INFORMATIVOS
TELEMADRID.

10 - 11 H. MESA REDONDA

Tabaco y asma: amistades peligrosas.

MODERADOR Dr. Juan Antonio Riesco Miranda. UNIDAD DE TABAQUISMO.

SERVICIO DE NEUMOLOGIA. HOSPITAL SAN PEDRO DE ALCANTARA. CACERES.

PONENCIAS Y PONENTES
Implicaciones del tabaquismo en el prondstico y tratamiento
del asma.
Dra. Mina Gaga. VICE-PRESIDENTA DE LA EUROPEAN RESPIRATORY SOCIETY
(ERS). DIRECTORA RESPIRATORY MEDICAL DEPARTMENT AND ASTHMA CENTER.
MEDICAL DIRECTOR, ATHENS CHEST HOSPITAL. ATENAS. GRECIA.
Tratamiento del tabaquismo en asmaticos.

Dr. Carlos A. Jiménez Ruiz. UNIDAD ESPECIALIZADA EN TABAQUISMO.
SUBDIRECCION DE PROMOCION, PREVENCION Y EDUCACION PARA LA SALUD
DIRECCION GENERAL SALUD PUBLICA. CONSEJERIA DE SANIDAD. COMUNIDAD
DE MADRID.

f1-1.30 H. CONFERENCIA CORTA

Revision de la terapia sustitutiva con nicotina.
MODERADORA Dra. Angela Ramos Pinedo. SERVICIO DE NEUMOLOGIA.
HOSPITAL FUNDACION ALCORCON. MADRID.
PONENTE Dr. Marcos Garcia Rueda. UNIDAD DE TABAQUISMO. SERVICIO
DE NEUMOLOGIA. HOSPITAL CARLOS HAYA. MALAGA. COORDINADOR GRUPO
TABAQUISMO DE LA ASOCIACION DE NEUMOLOGOS DEL SUR. NEUMOSUR.

1130 - 12 H. CAFE

12 -12.30 H. CONFERENCIA CORTA

La importancia de la vacunacion anti-neumococica por edad

y en los pacientes fumadores.
MODERADOR Dr. Carlos A. Jiménez Ruiz. UNIDAD ESPECIALIZADA EN TABAQUISMO.
SUBDIRECCION DE PROMOCION, PREVENCION Y EDUCACION PARA LA SALUD. DIRECCION
GENERAL SALUD PUBLICA. CONSEJERIA DE SANIDAD. COMUNIDAD DE MADRID.

PONENTE Dra. Esther Redondo Margiiello. COORDINADORA DE ACTIVIDADES

PREVENTIVAS DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE MEDICOS DE ATENCION PRIMARIA (SEMERGEN).

12.30- 1315 H.

Paciente EPOC: comenzar con una doble broncodilatacion.
PONENTES Dr. Adolfo Baloira Villar. JEFE DEL SERVICIO DE NEUMOLOGIA. HOSPITAL
PONTEVEDRA.
Dr. Juan Antonio Trigueros. MEDICO DE FAMILIA EN EL CS MENASALBAS (TOLEDO)
Y COORDINADOR DEL GRUPO DE HABILIDADES EN PATOLOGIA RESPIRATORIA
DE LA SOCIEDAD ESPAROLA DE MEDICOS GENERALES Y DE FAMILIA (SEMG).

1315 - 1445 H. MESA REDONDA

Convenio marco para el control del tabaquismo: 10 afios de luces

y sombras.
MODERADORES Dra. Mina Gaga. VICE-PRESIDENTA DE LA EUROPEAN RESPIRATORY
SOCIETY (ERS). DIRECTORA RESPIRATORY MEDICAL DEPARTMENT AND ASTHMA CENTER.
MEDICAL DIRECTOR, ATHENS CHEST HOSPITAL. ATENAS. GRECIA.
Dra. Inmaculada Alfageme Michavila. PRESIDENTA DE LA SOCIEDAD ESPANOLA
DE NEUMOLOGIA Y CIRUGIA TORACICA (SEPAR).
Dr. José Manuel Comas Samper. MIEMBRO DE LA JUNTA DIRECTIVA NACIONAL
DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE MEDICOS DE ATENCION PRIMARIA (SEMERGEN).

PONENCIAS Y PONENTES
El convenio marco para el control del tabaquismo: la estrategia total
que acabara con el tabaquismo.
Dr. José Luis Diaz-Maroto Mufioz. COORDINADOR DEL GRUPO DE TABAQUISMO
DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE MEDICOS DE ATENCION PRIMARIA (SEMERGEN)
Papel de las sociedades cientificas en la implantacion del convenio
marco. Experiencias de la European Respiratory Society (ERS).

Dra. Christina Gratziou. CHAIR ADVOCAGY COUNCIL. EUROPEAN RESPIRATORY SOCIETY
(ERS). PROF. PULMONARY MEDICINE. MEDICAL SCHOOL, ATHENS UNIVERSITY, HEAD OF
SMOKING CESSATION CENTRE EVGENIDIO HOSPITAL ATENAS.

La aplicacién del articulo 14 del convenio marco para el control
del tabaquismo: la asignatura pendiente.

Dr. Carlos A. Jiménez Ruiz. CHAIR DEL TOBACCO CONTROL COMMITTEE DE LA
EUROPEAN RESPIRATORY SOCIETY (ERS). DIRECTOR DEL PROGRAMA DE INVESTIGACION

EN TABAQUISMO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE NEUMOLOGIA Y CIRUGIA TORACICA (SEPAR).

1630 - 18 H. SESION INTERACTIVA

Discusién de casos clinicos.

MODERADOR Dr. Carlos A. Jiménez Ruiz. UNIDAD ESPECIALIZADA EN TABAQUISMO.
SUBDIRECCION DE PROMOCION, PREVENCION Y EDUCACION PARA LA SALUD. DIRECCION
GENERAL SALUD PUBLICA. CONSEJERIA DE SANIDAD. COMUNIDAD DE MADRID.

PONENTES Prof. Karl 0. Fagerstrom. FAGERSTROM INTERNATIONAL CONSULTING.
HELSINGBORG. SUECIA.

Dra. Maria Teresa Gonzalez Garcia. SERVICIO DE NEUMOLOGIA. HOSPITAL JUAN
RAMON JIMENEZ. HUELVA.

Dra. Christina Gratziou. CHAIR ADVOCAGY COUNCIL. EUROPEAN RESPIRATORY SOCIETY
(ERS). PROF. PULMONARY MEDICINE. MEDICAL SCHOOL, ATHENS UNIVERSITY, HEAD OF
SMOKING CESSATION CENTRE EVGENIDIO HOSPITAL ATENAS.

Dha. Paz Vaquero Lozano. ENFERMERA. CEP HERMANOS SANGRO. HOSPITAL
GREGORIO MARARON. MADRID COORDINADORA GRUPO TABAQUISMO. SOCIEDAD MADRILENA
DE NEUMOLOGIA, NEUMOMADRID.

Dr. Pedro Pablo Iglesias Dorado. ESPECIALISTA EN MEDICINA FAMILIAR
Y COMUNITARIA. CENTRO DE SALUD SAN JUAN DE LA CRUZ, POZUELO DE ALARCON. MADRID.

Prof. Robert M. Anthenelli. UNIVERSITY OF CALIFORNIA, SAN DIEGO, SCHOOL OF
MEDICINE LA JOLLA PROFESSOR AND EXECUTIVE VICE CHAIR. DIRECTOR, PACIFIC TREATMENT
AND RESEARCH CENTER. DEPARTMENT OF PSYCHIATRY.

VIerNES 21 bE ocTuBRE 2016
9-10 H. MESA REDONDA

Todas las formas de tabaquismo.

MODERADORA Dra. Francisca Lourdes Marquez Pérez. JEFE SERVICIO
NEUMOLOGIA. UNIDAD DE TABAQUISMO. HOSPITAL INFANTA CRISTINA. BADAJOZ.

PONENCIAS Y PONENTES
Tabaquismo pasivo.
Dra. Milagros Gonzalez Béjar. CENTRO DE SALUD MONTESA. MADRID

El tabaquismo de tercera mano.
Dra. Noelia Ramirez Gonzalez. MSCA RESEARCHER. METABOLOMICS PLATFORM.
INSTITUTO DE INVESTIGACION SANITARIA PERE VIRGILI. TARRAGONA.
Contaminacion por colillas de cigarrillos.

Dr. José Ignacio de Granda Orive. COORDINADOR AREA DE TABAQUISMO DE SEPAR.
SERVICIO DE NEUMOLOGIA. HOSPITAL UNIVERSITARIO 12 DE OCTUBRE. MADRID.

10 - 12 H. MESA REDONDA

Nuevos avances en el tratamiento del tabaquismo.

MODERADOR Dr. Juan Antonio Riesco Miranda. UNIDAD DE TABAQUISMO.
SERVICIO DE NEUMOLOGIA. HOSPITAL S. PEDRO DE ALCANTARA. CACERES.

20 y 21 de octubre de 2016. Hospital Clinico San Carlos. Salon de Actos

PONENCIAS Y PONENTES
Eficacia y seguridad de vareniclina a la luz de los resultados
del estudio EAGLES.

Prof. Robert M. Anthenelli. UNIVERSITY OF CALIFORNIA, SAN DIEGO, SCHOOL
OF MEDICINE LA JOLLA. PROFESSOR AND EXECUTIVE VICE CHAIR. DIRECTOR,
PACIFIC TREATMENT AND RESEARCH CENTER. DEPARTMENT OF PSYCHIATRY.

Implicaciones del estudio EAGLES en el tratamiento

del tabaquismo de los fumadores sin patologia psiquidtrica.
Dr. Carlos A. Jiménez Ruiz. UNIDAD ESPECIALIZADA EN TABAQUISMO.
SUBDIRECCION DE PROMOCION, PREVENCION Y EDUCACION PARA LA SALUD.
DIRECCION GENERAL SALUD PUBLICA. CONSEJERIA DE SANIDAD. COMUNIDAD
DE MADRID.

Implicaciones del estudio EAGLES en el tratamiento

del tabaquismo de los fumadores con patologia psiquitrica.
Dr. Eugeni Bruguera Cortada UNIDAD DE TABAQUISMO. SERVICIO
DE PSIQUIATRIA. HOSPITAL UNIVERSITARIO VALL D’HEBRON. BARCELONA.

12 -12.30 H. DESCANSO
12.30 - 13 H. CONFERENCIA CORTA

Tratamiento del tabaquismo en pacientes ingresados.
MODERADOR Dr. Segismundo Solano Reina. SERVICIO DE NEUMOLOGIA.
HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO GREGORIO MARANON. MADRID.

PONENTE Dra. Eva de Higes Martinez. SERVICIO DE NEUMOLOGIA.
HOSPITAL FUNDACION ALCORCON. MADRID.

13 - 14 H. CONFERENCIA DE CLAUSURA

Combinaciones de farmacos para el tratamiento del tabaquismo.
MODERADOR Dr. Raul de Simén Gutiérrez. MEDICO DE FAMILIA. GRUPO
DE TABAQUISMO DE SEMERGEN. CENTRO DE SALUD LUIS VIVES, ALCALA DE
HENARES.
PONENTE Prof. Karl 0. Fagerstrdm. FAGERSTROM INTERNATIONAL
CONSULTING. HELSINGBORG. SUECIA.

14 -1415 H. CLAUSURA DEL XI SYMPOSIUM

LUGAR DE CELEBRACION

Salon de Actos del Hospital Clinico San Carlos
¢/ Martin Lagos, s/n. 28040 Madrid

HABRA TRADUCCION SIMULTANEA
INGLES-ESPANOL, ESPANOL-INGLES




