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Informacidén general

Dirigido a: Profesionales sanitarios del &mbito de atencion primaria
Duracion: 8 horas lectivas

Horario: Dia 13 de abril de 16:00 a 20:00h y dia 14 de abril de 9:00 a 14:00h

Secretaria técnica, inscripciones, viajes y alojamientos:
Cristina Ortega. Email: cristina.ortega@ergon.es
ERGON TIME - Telf: 916362930, Fax: 916362931

Cuota de inscripcién:

Antes del 28 de Febrero de 2018: 150 €

Después del 28 de Febrero de 2018: 200 €

Miembros de IDIS, GENVIP, Fundacién io y médicos residentes

tendran una reduccién del 50% en la cuota.

La inscripcion incluye documentacion, almuerzos de trabajo y cafés-descanso
5 Becas completas a las mejores comunicaciones enviadas

Para mds informacion acerca de las bases de envio de
comunicaciones consulte nuestra web.

Mas informacion: www.neumoexpertos.org

Coordinado y dirigido por:
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N PR

neumorisk-

NEUMO  EFE
EXPERTOS P 2

EN PREVENCION E!:r-.

GISNISNRAVION

Presentamos la 3% edicién del Neumoforo de
Neumoexpertos en Prevencion, una iniciativa que nacid
con la ilusién de un grupo multidisciplinar de

médicos que trabaja fundamentalmente en el ambito

de la Atencién Primaria de Salud, y cuyo objetivo
fundamental es promocionar la salud a través de la
actualizacién en el manejo diagnéstico, terapéutico y
preventivo de la neumonia en el paciente adulto, una de
las patologias més prevalentes en nuestro medio y en
nuestra practica diaria, y fomentar la promocién de la
salud.

El Neumoforo pretende actualizar el estado de
conocimiento en el manejo de la neumonia, con especial
atencién a la infeccién neumocécica. Todo ello buscando
la mé&xima interaccién directa con los participantes a
través de multiples talleres formativos simultaneos,
cuyos contenidos y estructura, se han desarrollado con
el maximo rigor cientifico y vocacién formativa.

Agradecemos la confianza de los que os sumaAis a esta
iniciativa y trataremos de no defraudar vuestras
expectativas
Federico Martindn-Torres y
Neumoexpertos en Prevencion




Viernes 13 de abril

16:00-16:30
sgn 16:30-18:00

18:00-18:30
) 18:30-19:45

Bienvenida
Talleres simultaneos (12 turno)
Café

Mesa plenaria 1:
Prevencion de la Neumonia:
¢En qué punto estamos?

Sabado 14 de abril

8:45 - 9:30
@) 0:45 - 10:45

10:45-11:00

g 11:00-12:30
) 12:30-13:30

13:30-14:00

LJ
ngn Taller

Defensa de comunicaciones

Mesa plenaria 3:
Conoce al enemigo: quién y cdmo nos ataca

Café
Talleres simultaneos (22 turno)

Mesa plenaria 4:
Ahora preguntas tu: La vacunacion
en 59 segundos

Mensajes para casa

1 Neumoforo:
2,8 créditos

Actividad pendiente
de acreditar

@) Mesa plenaria

Dia 13
18:30-19:45

™
Dia 14
8:45-9:30

™
Dia 14
9:45-10:45

b

Dia 14
12:30-13:30

™
Dia 14
13:30-14:00

Mesas Plenarias

PREVENCION DE LA NEUMONIA: éEN QUE PUNTO

Moderador: Dr. Federico Martindn Torres
Ponentes: Nuevos datos en el mundo real
Dr. Angel Gil

éY la gripe qué?
Dr. Raul Ortiz de Legarazu

éQué sabemos los pacientes?
Begofa Barragan

DEFENSA DE COMUNICACIONES

Moderador: Dr. JL. Diaz-Maroto, Dra. Isabel Jimeno

CONOCE AL ENEMIGO: QUIEN ES Y COMO NOS ATACA

Moderador: Dr. Enrique Mascaros

Ponentes: Neumococo
Dr. José Yuste

Neumococo & Friends
Dra. Irene Rivero

Preveniendo resistencias
Dr. Manuel Linares

AHORA PREGUNTAS TU: LA VACUNACION

Moderador: Dr. Daniel Ocafia

Ponentes: Dr. Diego Vargas, Dr. JL Diaz-Maroto,
Dra. Irene Rivero, Pilar Rodriguez,
Dra. Esther Redondo, Inmaculada Cuesta,
Dr. Jesus Molina, Dra. Isabel Jimeno

Ponente: Dr. Federico Martinén Torres

Talleres a desarrollar

NOVEDADES EN VACUNACION EN EL ADOLESCENTE

Ponentes:  Dra. Esther Redondo, Dr. Daniel Ocafia,
Dr. Diego Vargas, Dr. Angel Gil

Taller en dos sesiones

La inmunoprevencion deberia ser un aspecto mas de nuestro
quehacer clinico y las vacunas tendrian que acompafar a nuestros
pacientes a lo largo de toda su vida.

Actualmente se estdn potenciando nuevas plataformas de
vacunacion en el adolescente, en la mujer embarazada...

La incorporaciéon de nuevas vacunas como zoster, meningococo,
gripe tetravalente, virus papiloma humano,etc, hace necesaria una
actualizacion sobre su conocimiento, sus indicaciones, sobre cual
es momento optimo para su aplicacién y también sobre como
contribuyen a la gestion sostenible del sistema sanitario.

Primera Parte
Aspectos generales de las vacunas
Vacunacion en el adolescente y en el adulto

Sequnda Parte
Principales vacunas en el adolescente y en el adulto
Programas de Vacunacioén en el CS

LA VACUNACION ESTA EN TUS MANOS:

Moderador: Dr. Enrique Mascards
Ponentes: Silvia Bernadrdez/Raul Ayala

Evolucionando en su contenido, el taller de esta edicién se basara
en tratar los aspectos a mejorar por parte del profesional sanitario
para que la estrategia vacunal sea efectiva. A fin de conseguirlo,
se distribuird el taller en cuatro bloques segun la técnica DAFO
(Debilidades, Amenazas, Fortalezas y Oportunidades).

Trataremos los errores de la practica habitual con casos clinicos, y
apoyados con presentaciones tedricas los aspectos que tienen que
ver con la potencializacién de los beneficios de la vacunacion, la
necesidad de percepciéon de enfermedad y de prevenciéon dentro
del colectivo sanitario en relacion a las coberturas vacunales en los
profesionales, asi como nuestra responsabilidad en la promocién de
dicha estrategia.

El objetivo final, es conseguir transmitir que el éxito de la estrategia
no son las vacunas, sino la VACUNACION.

NEUMORISK EN LA CONSULTA DIARIA.

Ponentes: Dr. JL Diaz-Maroto, Dra. Isabel Jimeno y
Dr. Jesus Molina

Sesidn interactiva de casos clinicos y aplicacién practica de
Neumorisk, la app de apoyo al médico de AP para la valoracién
del riesgo de neumonia. La app de Neumorisk es una aplicacién
multiplataforma que evalla el riesgo de un sujeto a padecer
neumonia analizando 25 factores de riesgo y habitos de vida
estratificados por edad y sexo.

Traete tu caso.

DESMONTANDO LOS ARGUMENTOS ANTIVACUNAS

Ponentes: Dra. Irene Rivero y Dr. Manuel Linares

Los colectivos antivacunas son un desafio creciente y una amenaza
para los paises que intentan aplicar programas de vacunacion
que resulten eficaces para su poblacion. En el rechazo a las
vacunas influyen diferentes factores como la desinformacion,

la preocupacion por la seguridad de las inmunizaciones o los
falsos mitos. Aunque no hay una férmula magica para combatir
este movimiento, se deben estudiar los argumentos utilizados

en cada caso para desarrollar estrategias especificas para
mejorar la confianza con respecto a cada vacuna. Este taller
pretende desarrollar habilidades de comunicacion y proporcionar
herramientas de informacién para profesionales sanitarios y sus
pacientes.

PROPIEDADES MAGICAS DE LAS VACUNAS

Ponentes: Dr. Federico Martinén, Dr. José Gomez

Las vacunas funcionan mejor de lo que entendemos. Y solo ahora
empezamos a entender por qué funcionan. No hablamos ni siquiera
de las vacunas que estan en desarrollo, sino de las vacunas mas
clasicas o de aquellas que ya estamos utilizando, cuyo potencial es
aun mayor del que podiamos imaginar. &Y si pudiésemos mejorar

el control de la diabetes con una vacuna frente al neumococo?,

¢y mejorar la respuesta vacunal a través de la flora intestinal?, iy
proteger nuestra memoria inmune con la vacuna del sarampion?, iy
evitar recurrencias en la esclerosis multiple con una vacuna frente a
la tuberculosis?. De eso va este taller, de magia...o casi magia.



